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HPV viry zpusobuji rakovinu, o€kovani pred ni chrani divky i
chlapce

S lidskymi papilomaviry (HPV) se béhem zivota setka az 80 % populace. Jsou nejvyznamné;si
pri¢inou vzniku rakoviny délozniho €ipku. Tou se podle NZIP kazdoro¢né nakazi 800 ¢eskych
zen a zhruba 300 zen na tento zhoubny nador zemie. NejucéinnéjSi ochranou je ockovani,
preventivni prohlidky zase mohou véas odhalit pfitomnost rizikovych viril. Vloni screening
délozniho hrdla podstoupilo 1,2 mil. klientek VZP. Podrobny HPV test absolvovalo dalSich 55
tisic zen, infekce HPV byla diky tomu véas diagnostikovana u 4 500 z nich. Mezinarodni dne
zvysSovani povédomi o HPV pfipada na 4. 3.

Infekce HPV ¢asto probiha bez viditelnych pfiznakd, coz znamena, Ze nakazeny ¢lovék muze virus
nevédomky pfenaset na ostatni. HPV infekce se pfenasi pfevazné intimnim kontaktem, k pfenosu ale
dochazi i pfes kontaminované pfedméty &i nedostateénou hygienou. Existuje mnoho raznych typl
HPV. S vétSinou z nich si poradi lidska imunita bez nasledku, ty vysoce rizikové vS§ak mohou zpUsobit
vznik rakoviny délozniho &ipku.

Ockovani, které chrani, ma ¢tvrt milion dospivajicich klientti VZP

Ockovani proti HPV provadi registrujici prakticky lékaf pro déti a dorost ve dvou, respektive tfi
davkovych schématech (zalezi na véku oCkované osoby). OCkovani je pIiné hrazeno z vefejného
zdravotniho pojisténi divkam i chlapcdm ve véku od 11 let do dovrSeni 15 let. Od roku 2018, kdy
ockovani zacalo byt hrazeno i chlapcim, se nechalo z vefejného zdravotniho pojisténi ockovat 234 271
mladistvych klientd VZP. Castgji jsou takto chranény divky (142 943). Z dat vyplyva, Ze jejich podet
kaZdoro&né roste. Ostatni déti i dospéli si hradi o¢kovaci latku a jeji podani sami, od VZP ale mohou
ziskat pfispévek z fondu prevence ve vySi 1 500 K&. Podrobnéji se tématu vénuje Otazka tydne.

Screening karcinomu délozniho hrdla absolvovalo rekordnich 1,2 milionu zen

Infekci HPV Ize odhalit v€as v ramci cytologického vysetieni karcinomu (tzv. screeningu) délozniho hrdla
béhem pravidelnych gynekologickych prohlidek. Tu by mély Zeny absolvovat jednou za rok. Vioni tento
screening podstoupilo rekordnich 1 201 146 klientek VZP. Kromé toho je u Zen ve véku 35 let, 45 let a
55 let v ramci gynekologické preventivni prohlidky hrazen i podrobnéjsi HPV test, ktery i pfes negativni
vysledek screeningu dokéaze v€asné odhalit zmény, které zvySuji pravdépodobnost vzniku nadoru.

Testy na HPV vloni zachytily 4 500 pripadt infekce HPV

Podrobnéjsi HPV test vloni VZP hradila vice neZ 56 068 svych klientek v danych vékovych kategoriich,
infekce HPV byla diky testu v€as diagnostikovana u 4 455 z nich. Kombinace — pravidelny roCni
preventivni stér délozni Cipku tzv. cytologie a stér na HPV viry, spolu davaji vysokou jistotu, Ze délozni
Cipek je zdravy. Pozitivni test na HPV vsak jeSté neznamena, Ze ma pacientka automaticky rakovinu,
vSe zalezi na dalSim vysSetfeni. Lehké zmény obvykle po urlité dobé samy odezni, pacientka ovsem
musi po ur€itou dobu dochazet ¢astéji na pravidelné kontroly. Pokud jsou ale zmény na déloznim &ipku

jen zasazena Cast délozniho hrdla.
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